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पाठ-45 

एक जुट होना  

रोिमय0 6:1-14 

 

रोिमय0 5 म1 हमने सीखा िक जब हम िव8वास से धम: ठहराए जाते ह< तो हम1 परमे8वर के 

साथ शाि? िमलती है और परमे8वर का अनुDह हमारे सभी पाप0 को ढक देता है। यिद 

ऐसा है, तो J0 न आगे बढ़ते Nए और अOधक पाप िकया जाए? पौलुस रोिमय0 6 म1 इस 

RS का उUर देता है: “तो हम Jा कह1? Jा हम पाप करते रह1 िक अनुDह बNत हो?” (6:1)। 

इस RS का उUर है "कदािप नहV!" (6:2)। और इसका कारण है मसीह के साथ एक जुट 

होना। 

पादरी कहते ह<, कुछ समय पहले, उन पर एक यातायात चालान जारी िकया गया था। अOधकारी ने बताया 

िक यह अपराध उनके Zाइ[वंग ]रकॉड̀ म1 दज̀ हो जाएगा, पर?ु िफर उb1 बताया िक इcलनोइ(स) Rदेश ने एक 

तरीका Rदान िकया ह ैdजससे अपराध को हटाया जा सकता ह।ै "आप कeा ले सकते ह<," उb0ने कहा। "और 

यह ऐसा होगा जैसे िक यह कभी Nआ ही नहV था।" 

अब इस Rणाली के काम करने के तरीके के बारे म1 सोच1। हम यह उOचत fप से मान सकते ह< िक एक िदन 

एक थका Nआ Rशासक इcलनोइ(स) Rदेश म1 पादरी के नाम के सभी गाड़ी चलाने वाले लोग0 कh लंबी सूची 

को देखता Nआ जjाई ले रहा होगा, तािक वह सही lिm को ढंूढ सके dजसके cखलाफ अपराध दज̀ िकया 

जाना चािहए। 

िफर, कुछ सnाह बाद, िकसी अo Rशासक को उसी सूची को देखने का pमसाq काय̀ सrपा जाएगा, 

तािक िडलीट बटन दबाकर अपराध के सभी ]रकॉड̀ िमटाए जा सक1 । यह Rिsया कानूनी ह,ै पर?ु यह पूरी 

तरह से अवैयिmक ह।ै इसम1 कोई ]र8ता शािमल नहV ह।ै 

यह एक अtभुत सu ह ैिक यीशु हमारे पाप0 के अOभलेख को िमटाने के cलए मरे। पर?ु यिद हम केवल 

इतना ही समझते ह<, तो परमे8वर के ROत हमारा Rेम उतना ही कमजोर हो जाएगा dजतना उस कंwूटर 
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ऑपरेटर के ROत उनका yेह ह ैdजसने उनके अपराध को िमटाया था। 

मसीह न केवल आपके पाप0 को िमटाने के cलए मरे, बcz आपको परमे8वर के साथ एक Rेमपूण̀ स{| 

म1 लाने के cलए भी मरे। उtधार िकसी अ}ात ~ग:य Rशासक �ारा िकया गया कोई आसान लेन-देन नहV 

ह।ै यह परमे8वर का आपके साथ घिन� िमलन �थािपत करने का Rयास ह।ै 

मसीह के साथ जुट जाना 

जब आप यीशु म1 िव8वास करने लगते ह<, तो पिव� आ�ा यीशु कh मuुृ और पुनf�ान तथा आपके आज 

के जीवन के बीच संबंध �थािपत कर देता ह।ै "यिद हम उसकh मuुृ कh समानता म1 उसके साथ जुट गए ह<, तो 

िन8 चय उसके जी उठने कh समानता म1 भी जुट जाएँगे" (रोिमय0 6:5)। 

यीशु मसीह कh मuुृ और पुन��ान म1 उनके साथ “एकजुट” होने का Jा अथ̀ ह?ै 

मुझे इसके बारे म1 इस तरह सोचना उपयोगी लगता ह:ै कुछ चीज1 एक समय आपके बारे म1 सच थV - आप 

पाप के शासन के अधीन थे, आप परमे8वर से अलग हो गए थे, और आप इसके बारे म1 कुछ भी करने म1 

असमथ̀ थे (रोिमय0 5:21; इिफdसय0 2) :12; 2:1)। यिद आप उसी d�थOत म1 रहते तो अंततः आपको [नंदा का 

सामना करना पड़ता। पर?ु जब आप यीशु पर िव8वास करने लगे तो उस lिm का अd�� समाn हो 

गया (रोिमय0 8:1)। वह sूस पर यीशु के साथ मर गया। पौलुस का यही मतलब ह ैजब वे कहते ह<, "हम मसीह 

के साथ मर गए" (रोिमय0 6:8)। 

पर?ु यह यहV ख� नहV होता। पौलुस ने हमारे बारे म1 यह भी cलखा ह ैिक हम  "उसके जी उठने कh समानता 

म1 भी जुट जाएँगे" (रोिमय0 6:5)। जब पिव� आ�ा ने आपको मसीह म1 डुबोया, तो उसने एक नए lिm को 

अd�� म1 लाया। अब आप अनुDह के शासन के अधीन ह<, आप परमे8वर कh संतान ह<, और आपका भा�य 

अन? जीवन ह ै(रोिमय0 5:21; गलाOतय0 4:4-7; रोिमय0 6:22-23)। आप अभी भी कई मायन0 म1 असफल 

होते ह<, पर?ु चाह ेआप िकतनी भी बार असफल ह0, आप कभी भी उस lिm के fप म1 वापस नहV आ 

सकते जो आप कभी थे। वह lिm मर चुका ह ैऔर हमेशा के cलए चला गया ह।ै उसका अd�� समाn हो 

चुका ह।ै 

मसीह के साथ एकजुट होना एक नया प�ृ खोलने या िनण̀य लेने से कहV अOधक ह;ै यह पिव� आ�ा कh 

शिm �ारा मसीह का जीवन आपके भीतर Rवािहत होना ह।ै 
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यीशु ने इस एक जुट होने के बारे म1 बात कh जब उb0ने कहा, “म< दाखलता �ँ : तुम डाcलय� हो” (यूह�ा 15:5)। 

dजस Rकार रस बेल से िनकलकर शाखाओं म1 बहता ह,ै उसी Rकार मसीह का जीवन भी उनसे िनकल कर 

उनके लोग0 म1 बहगेा। यह एक कानूनी लेन-देन से कहV अOधक ह ैdजसम1 आपके पाप0 को eमा कर िदया 

जाता ह ैऔर आपके पासपोट̀ पर ~ग̀ जाने के cलए मुहर लगा दी जाती ह।ै यह आपके अंदर Rवेश करने 

वाले परमे8वर का जीवन ह।ै इससे अOधक अंतरंग Oच� कh क�ना करना किठन ह।ै 

जब पिव� आ�ा हम1 मसीह के साथ जोड़ता ह,ै तो वह अपने Rेम से हमारे जीवन म1 Rवेश करता ह।ै एक 

अ�ा िववाह कानूनी और संबंधपरक दोन0 होता ह।ै यह एक बाqकारी समझौता और एक अंतरंग िमलन 

दोन0 ह।ै यह गहरी सुरeा और गहरे yेह को बढ़ावा देता ह।ै परमे8वर हम1 Rेम के ऐसे ]र8ते म1 लाना चाहते ह< जो 

सुरdeत और घिन� हो। यह सुरdeत ह ैJ0िक परमे8वर हमारे साथ वाचा ब�धते ह<, और यह घिन� ह ैJ0िक 

इसम1 यीशु मसीह के साथ एक जुट होना शािमल ह।ै 

मसीह म1 धo 

एक जोड़ी मोजे और एक जोड़ी पतलून के बीच के अंतर पर िवचार कर1। Jा आप जानते ह< िक जब आप 

मोजे धोने के cलए डालते ह< तो Jा होता ह?ै उनम1 से एक खो जाता ह।ै सम�ा यह ह ैिक ऐसा कुछ भी नहV ह ै

जो दोन0 को एक साथ जोड़ता हो। पतलून अलग ह।ै पादरी कहते ह< िक उb0ने कभी भी ऐसी पतलून नहV 

देखी dजसका एक पैर गायब हो। 

परमे8वर मोज़0 कh तरह ~ग̀ से आशीष1 नहV फ1 कते: “Jा कोई eमा चाहगेा? Jा कोई अन? जीवन चाहता 

ह?ै" परमे8वर हम1 एक आशीव�द देते ह<, यीशु मसीह। “उसने हम1 मसीह म1 ~ग:य �थान0 म1 सब Rकार कh 

आO�क आशीष दी ह"ै (इिफdसय0 1:3)। परमे8वर कh सारी आशीष1 हम1 यीशु म1 िमलती ह<, और उनम1 से कोई 

भी आशीष उनके िबना हम1 नहV िमलती। 

eमा यीशु म1 पाई जाती ह,ै अन? जीवन यीशु म1 पाया जाता ह,ै पिव�ता यीशु म1 पाई जाती ह,ै और साम�̀ 

यीशु म1 पाया जाता ह।ै परमे8वर ने उb1 हमारे cलए "}ान, अथ�त ्धम̀, और पिव�ता, और छुटकारा" ठहराया 

ह ै(1 कु]रि�य0 1:30)। ये सभी उपहार उनमे कभी अलग न होने वाले fप से जुड़ ेNए ह<, और यिद आप मसीह 

म1 ह<, तो ये सभी आशीव�द आपके ह<। 

मसीह �ारा मुm िकया गया 

मसीह म1 बने रहना आपको पाप के िव�tध लड़ाई के cलए तैयार करता ह।ै एक समय था जब युtध म1 
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आपकh हार िनd8चत थी, पर?ु अब मसीह म1 आप िवजय के cलए तैयार ह<। "तब तुम पर पाप कh Rभुता न 

होगी, J0िक तुम lव�था के अधीन नहV वरन ्अनुDह के अधीन हो।" (रोिमय0 6:14)। 

क�ना कhdजए िक आप युtध के मैदान म1 ह<। आपकh टुकड़ी पर भारी गोलीबारी हो रही ह ैऔर आपको 

बंदी बना cलया गया ह।ै आप अपने हOथयार सrप देते ह<, और आपको एक िवशाल [पंजरे जैसी जगह पर ले 

जाया जाता ह।ै [पंजरे का Rभारी lिm काफh डरावना िदखता ह।ै जब वह Oच�ाकर आदेश देता ह,ै तो 

अंदर मौजूद लोग वही करते ह< जो वह कहता ह।ै आप अपनी जान कh क� करते ह<, और इसcलए आप वैसा 

ही करने का िनण̀य लेते ह<। 

अगले वष̀ के cलए, आपका पूरा जीवन [पंजरे म1 ही रहगेा। आप सोते ह<, आपको खाना cखलाया जाता ह,ै 

और आप lायाम करते ह<, पर?ु हर समय आप अपने श�ु कh शिm के अधीन होते ह<। और जब तक आप 

[पंजरे म1 ह<, तब तक आप इसके बारे म1 कुछ भी नहV कर सकते। 

िफर एक रात, आपको इंजन कh गड़गड़ाहट और गोcलय0 कh आवाज़ सुनाई देती ह।ै आपका कnान 

आपको मुm कराने के cलए अपनी पूरी सेना के साथ आया ह।ै जैसे ही आप उसकh जीप म1 चढ़ते ह<, वह 

आपको एक बं�क थमा देता ह:ै "यह लो," वह कहता ह,ै "अब तुम युtध म1 वापस आ गए हो।" 

अगले िदन [पंजरा चलाने वाला आदमी तुjारी तलाश म1 आता ह।ै वह Oच�ाकर आदेश देता ह,ै पर?ु अब 

आपको वह नहV करना ह ैजो वह कहता ह।ै आप [पंजरे म1 नहV ह<। आप ~तं� ह<। जब आप मसीह म1 होते ह<, 

तो आप पूरी तरह से एक नई d�थOत म1 होते ह<। आप ~तं� ह<, और इसका मतलब ह ैिक आप लड़ने कh 

d�थOत म1 ह<। पाप हमेशा आपका �8मन रहगेा, पर?ु अब वह आपका ~ामी नहV ह।ै 

"इसcलये पाप तुjारे न8 वर शरीर म1 रा� न करे, िक तुम उसकh लालसाओं के अधीन रहो... पर अपने 

आपको मरे Nओं म1 से जी उठा Nआ जानकर परमे8 वर को सrपो, और अपने अंग0 को धा म̀कता के हOथयार 

होने के cलये परमे8 वर को सrपो" (रोिमय0 6:12- 13)। 

मसीह म1 सुरdeत 

िव8वास आपको मसीह म1 रखता ह,ै जह� आप पूरी तरह सुरdeत ह< - तब भी जब आप भय से भरे ह0। 

पादरी कहते ह< िक, उनका एक िम� पहली बार हवाई जहाज से उड़ान भरने कh कहानी सुनाता ह।ै 

जब वह िवमान म1 चढ़ा तो वह तीन लोग0 कh बीच वाली सीट पर बैठा था। cखड़कh के पास एक बूढ़ी औरत 
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बैठ¡ थी जो बNत घबराई Nई लग रही थी। कोने वाली सीट पर एक lापारी बैठा था, जो ऐसा लग रहा था 

जैसे उसने पहले भी ऐसी हज़ार0 बार या�ा करी हो। उनका िम�, जो बीच म1 था, या�ा के cलए तैयार था, पर?ु 

पहले कभी हवाई या�ा न करने के कारण वह थोड़ा आशंिकत था। 

जब िवमान ने उड़ान भरी, तो lापारी ने अखबार खोला। उनके िम� ने अपनी सीट के ह<डल को पकड़ cलया। 

बूढ़ी औरत ने उ¢ी करने वाले बैग को पकड़ा। 

जब दोपहर का भोजन परोसा गया, तो lापारी ने सारा खाना खा cलया, उनके िम� ने भी अपना आधा 

खाना खाया, वtृध मिहला बस उसे देखती रही और उसने उसे छुआ तक नहV। 

कहानी का िन£ष̀ यह ह:ै तीन0 या�ी एक ही समय पर एक ही �थान पर पNँचे! या�ा का उनका अनुभव 

िबलकुल अलग था, पर?ु वे सभी समान fप से सुरdeत थे। 

आपकh शा8वत सुरeा इस बात पर िनभ̀र नहV ह ैिक आप मसीही जीवन म1 िकतना अ�ा करते ह<; यह इस 

बात पर िनभ̀र ह ैिक आप मसीह म1 ह<। 

  

एक ईसाई वह lिm है जो मसीह कh मuृु और पुन��ान म1 उनके साथ एकजुट हो गया 

हो। जब आप िव8वास के �ारा मसीह के साथ एकजुट हो गए, तो आप पहले जो lिm थे 

उसका अd�� समाn हो गया, और एक नया lिm अd�� म1 आया। आपके सामने 

अभी भी कई संघष̀ ह<, आप कई मायन0 म1 असफल ह0गे, पर?ु चूं िक मसीह ने आपको 

~तं� कर िदया है, आप पूरी तरह से नई d�थOत म1 ह<। 

मसीह म1 अपनी नई d�थOत कh खोज करना मसीही जीवन जीने कh सबसे मह�पूण̀ 

कंुdजय0 म1 से एक है। पाप हमेशा आपका श�ु रहेगा, पर?ु अब वह आपका ~ामी नहV है। 

अब आप इसका मुकाबला करने कh d�थOत म1 ह<। 

  

RS 

परमे8वर के वचन के साथ आगे जुड़ने के cलए इन RS0 का उपयोग कर1। उन पर िकसी अo lिm के 
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साथ चच� कर1 या उb1 lिmगत ROत[बंब RS0 के fप म1 उपयोग कर1। 

  

1-     आप कैसे वण̀न कर1गे िक परमे8 वर आपके साथ िकस Rकार का स{| रखना चाहते ह<? 

  

2-    आप उस lिm को Jा उUर द1गे जो कहता ह,ै “अब जब म< बच गया �ँ, तो म< जैसे चा�ँगा 

वैसे जीऊँगा”? 

   

3-     अपने श¥0 म1, मोज़े और पतलून का ¦§�त हम1 इस बारे म1 Jा बताता ह ैिक परमे8वर कh 

आशीष1 हम1 कैसे िमलती ह<? 

  

4-     आप इस कथन पर Jा ROतिsया देते ह<: "पाप हमेशा आपका श�ु रहगेा, लेिकन यह अब 

आपका ~ामी नहV ह।ै" 

  

5-     यह जानना िक आप मसीह म1 सुरdeत ह<, आपके मसीही जीवन के अनुभव को िकस Rकार 

Rभािवत करेगा? 

 


