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पाठ-43 

धम& ठहराया जाना  

रोिमय. 3:19-31 

 

हमने देखा है िक परमे4वर का 6ोध पाप के िव78ध 9कट होता है और मसीह हम? 

सुसमाचार के माBम से बचाते हD। यीशु के Gलए इसका Kा मतलब था? और हमारे Gलए 

इसका Kा मतलब है? हमारे कई सN. म?, हम बाइबल के एक ही अBाय पर Bान क? िPत 

करते हD, परQु आज हम SसफU  चार शV. पर Bान क? िPत करने जा रहे हD जो रोिमय. 3 म? 

एक साथ पाए जाते हD: 9ायS4चत, छुटकारा, धम& ठहराया जाना, और िव4वास। यिद यह 

आपको किठन लगता है, तो धैयU रख?। आप जो खोजने जा रहे हD वह जीवनदायी है। 

 

पादरी कहते हD, जब वे पहली बार अमेYरका गए, तो एक िमN उ[? बेसबॉल का खेल िदखाने के Gलए ले गया। 
उनके िमN ने ]ाइडसU, S_`टसU, कवUबॉल और च?जअप के बारे म? बात करना शुa कर िदया। उ[? इस बात 

का ज़रा भी अंदाज़ा नहe था िक वह िकस बारे म? बात कर रहा था। 

खेल. कf अपनी िवSशg शVावली होती ह।ै जो लोग बेसबॉल खेल से hार करते हD वे बेसबॉल खेल के शV 

सीखते हD। जो लोग यीशु से 9ेम करते हD वे बाइबल के शV सीखते हD, और उसम? Sछपे अथi म? आनंद पाते हD। 
इस सN म? हम बाइबल के चार शV सीख?गे Sजनसे हम? बjत आनंद िमलेगा। 

इसGलये िक सब ने पाप िकया ह ैऔर परमे4 वर कf मिहमा से रिहत हD, परQु उसके 

अनुkह से उस छुटकारे के lारा जो मसीह यीशु म? ह,ै स?तम?त धम& ठहराए जाते हD। उसे 

परमे4 वर ने उसके लm के कारण एक ऐसा 9ायS4 चत ठहराया, जो िव4 वास करने से 

कायUकारी होता ह।ै (रोिमय. 3:23-25) 

पादरी हम? नील और सीमा से पYरचय करवाते हD। नील अपने शु7आती बीसव? वषU म? था जब उसने सीमा के 

साथ 9ेम भरी मुलाकात? शुa करी, जो एक आकषUक लड़कf थी Sजससे उसकf मुलाकात कायrलय म? jई 

थी। नील कf छिव “थोड़ा बेतहाशा” थी और कई बार सीमा उसके साथ असहज हो जाती थी। 

एक रात नील, सीमा को एक दावत म? ले गया जहs चीज? थोड़ी िनयंNण से बाहर हो गt। नील ने शराब पीना 
शुa कर िदया, और सुबह जब वे घर के Gलए िनकले, तब तक वह मुS4कल से गाड़ी को िनयंिNत कर पा रहा 
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था। नील एक धंुध म? गाड़ी चलाता रहा, जब तक िक अकvनीय घटना घिटत नहe हो गई। गाड़ी एक िकनारे 
से टकराई, िनयंNण से बाहर हो गई और कई बार पलटी। जब गाड़ी 7कf, तो नील और सीमा दोन. बेहोश थे। 

कई घंट. बाद, नील को अwताल म? होश आया। उसका Sसर धड़क रहा था और जो कुछ jआ उसे याद करने 

कf कोSशश करते समय उसके शरीर म? ददU होने लगा। 

"सीमा कैसी ह?ै" उसने पूछा। 

"यह बुरी खबर ह,ै" डॉyर ने कहा। “वह लकवाkz ह।ै वह िफर कभी नहe चल पाएगी।'' 

"Kा मD उसे देख सकता mं?" 

“नहe, वह तुमसे बात नहe करेगी।” 

अचानक नील एक बुरे सपने म? फंस गया, और उसे सीमा के वकfल से एक पN 9ा{ होने म? |ादा देर नहe 
लगी। अपनी _थायी िवकल}गता के आलोक म?, सीमा कानूनी कारUवाई कर रही थी। 

नील अwताल म? लेटा jआ सोच रहा था िक वह इतना मूखU कैसे हो सकता ह,ै और कैसे एक साधारण कायU 
ने उसे ऐसी S_थ~त म? पjँचा िदया Sजसके दीघUकाGलक पYरणाम इतने िनराशाजनक ह.गे। यह SसफU  एक रात 

थी, परQु  इसने सब कुछ बदल िदया। नील को आ4चयU होता ह ैिक वह अपने साथ कैसे रह सकता ह,ै और 
उसे पता नहe ह ैिक सीमा के बारे म? Kा करना ह।ै 

इस S_थ~त म? तीन कारक हD: पहला, एक अपराध ह।ै नील ने लापरवाही और गैरSज�ेदारी से काम िकया जब 

उसने शराब पीकर घर जाने का फैसला िकया। �सरा, एक नाराज �ि� ह।ै सीमा गु�े म? ह,ै और यह सही 
भी ह।ै तीसरा, एक अपराधी ह।ै नील जानता ह ैिक वह दोषी ह।ै उसने जो िकया उसके Gलए उसे गहरा खेद ह,ै 

परQु इससे यह त� नहe बदलेगा िक सीमा लकवाkz ह ैऔर उसके वकfल उसके Gखलाफ कानूनी 
कारUवाई करने कf तैयारी कर रह ेहD। 

नील एक वकfल को िनयु� करता ह,ै और उसका वकfल सीमा के वकfल से बात करता ह ैिक मामले को 
िनपटाने के Gलए Kा करना होगा। उनकf चचr एक ही मु�े पर क? िPत ह:ै सीमा को संतुg करने के Gलए Kा 
करना होगा? मु�ा यह नहe ह ैिक नील को Kा उ~चत लगता ह।ै यह सब सीमा के बारे म? ह,ै K.िक वह नाराज 

प� ह।ै 

मान लीSजए िक वकfल एक ऐसी धनराSश िनधrYरत करते हD जो सीमा को �ीकायU होगी। उस पैसे का 
भुगतान "9ायS4चत" होगा। 9ायS4चत एक भुगतान ह ैजो नाराज प� के गु�े को श}त करने और �ाय कf 
आव4यकता को पूरा करने के Gलए िदया जाता ह ैतािक मामला सुलझ जाए और उसे दोबारा अदालत म? ना 
उठाया जा सके। 
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चँूिक हमारा पाप परमे4वर के िव78ध अपराध ह,ै इसGलए इसका अथU यह ह ैिक परमे4वर ही वे हD जो यह 

िनधrYरत करते हD िक 9ायS4चत Kा होना चािहए। सवाल यह ह ैिक “परमे4वर को Kा संतुg करेगा?” 

और बाइबल हम? उ�र देती ह:ै "उसके अनुkह से उस छुटकारे के lारा जो मसीह यीशु म? ह,ै स?तम?त धम& 
ठहराए जाते हD। उसे परमे4 वर ने उसके लm के कारण एक ऐसा 9ायS4 चत ठहराया, जो िव4 वास करने से 

कायUकारी होता ह,ै" (रोिमय. 3:24-25)। परमे4वर अपने पुN, यीशु मसीह को 9ायS4च� के aप म? 9zुत करते 

हD। 6ूस पर उनकf म�ुृ परमे4वर को संतुg करती ह ैऔर हमारे पाप. के 9~त उनके 6ोध को श}त करती ह।ै 

Sजस परमे4वर कf पिवNता को हमने ठेस पjँचाई ह,ै Sजसकf �िनया को हमने िबगाड़ा ह,ै और Sजसका 6ोध 

हमने भड़काया ह,ै उसने अपने इकलौता पुN को भेजा। परमे4वर यीशु मसीह म? मनु� बन गया और उसने 

अपना 6ोध �यं सहा। 

“वह छुटकारा जो मसीह यीशु म? है” 

छुड़ाना का अथU ह ैकfमत देकर खरीदना। पादरी कहते हD िक उ[.ने बचपन म? बाइबल का यह शV एक 

साधारण कहानी से सीखा था जो आज भी उनके साथ ह।ै यह एक ऐसे लड़के कf कहानी ह ैSजसे चीज़? 
बनाना पसंद था। 

एक िदन लड़के के िपता ने उससे कहा, “तुम नाव K. नहe बनाते?” लड़के को यह िवचार बjत पसंद आया, 
और उसने अपने िपता के साथ िमलकर एक संुदर नाव बनायी। उसने इसे नीले और लाल रंग से रंगा और 
इसम? एक लंबा सफ़ेद पाल लगाया। जब यह बनकर तैयार हो गया, तो लड़के ने नाव पर एक खास िनशान 

लगाया तािक उसे हमेशा पता रह ेिक यह उसकf ह।ै 

लड़का अपनी नाव से बjत hार करता था और जब वह उसे झील पर ले जाता था तो उसे बjत खुशी होती 
थी। परQु एक िदन नाव तेज़ हवा म? फँस गई और वह बह गई। लड़के का िदल टूट गया था। 

कुछ समय बाद, लड़का शहर म? एक Gखलौने कf �कान के पास से गुज़र रहा था, जब उसने Gखड़कf म? एक 

संुदर नाव देखी। यह नीले और लाल रंग कf थी, और इसम? एक लंबा सफ़ेद पाल लगा jआ था। और जब 

लड़के ने करीब से देखा, तो उसे वह खास िनशान िदखाई िदया जो उसने उस पर लगाया था तािक उसे हमेशा 
पता रह ेिक यह उसकf ह।ै 

लड़का घर गया, अपनी सारी जमा पंूजी इक�ी कf और �कान पर वापस जाकर नाव खरीद ली। घर लौटते 

समय उसने नाव को गले लगाया और कहा, "तुम दोगुनी मेरी हो! तुम मेरी हो K.िक मDने तु�? बनाया ह,ै और 
तुम मेरे हो K.िक मDने तु�? खरीदा ह!ै" 
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यही बात यीशु मसीह आपसे और मुझसे कह सकते हD! "तुम दोगुने मेरे हो! । तुम मेरे हो K.िक मDने तु�? 
बनाया ह,ै और तुम मेरे हो K.िक मDने तु�? खरीदा ह।ै" यही छुड़ाए जाने का अथU ह।ै आपको यीशु मसीह ने 

अपने लm को बहा के खरीदा ह।ै (1 पतरस 1:18-19)। 

“उसके अनुkह के lारा धम& ठहराया गया” 

धम& ठहराया जाना एक कानूनी शV ह।ै इसका अथU ह ैिक एक �ि� को धम& घोिषत िकया गया ह।ै धम& 
घोिषत िकया जाना एक �ायाधीश lारा पाYरत िनणUय ह।ै 9�ेक �ि� को एक िदन सवUशि�मान 

परमे4वर के सम� परी�ण के Gलए खड़ा होना पड़गेा, और 9�ेक मामले म? वे दो पYरणाम. म? से एक का 
ऐलान कर?गे: धम& ठहराए गए या दG�डत। 

धम& ठहराया जाना एक ऐसा शV ह ैजो अं~तम िदन से संबं~धत ह,ै परQु बाइबल यहs वतUमान काल म? धम& 
ठहराए जाने के बारे म? बात करती ह:ै "इसGलये िक सब ने पाप िकया ह ैऔर परमे4वर कf मिहमा से रिहत हD, 
उसके अनुkह से धम& ठहराए जाते हD" (रोिमय. 3:23-24)। परमे4वर हमसे कह रह ेहD, "तु�ारा मामला अब 

िनपटाया जा सकता ह!ै आपको अपना पूरा जीवन यह सोचते jए िबताने कf जaरत नहe ह ैिक आपके बारे 
म? परमे4वर का अं~तम िनणUय Kा होगा। आपको आज ही िनद�ष करार िदया जा सकता ह!ै" 

Sजस आधार पर आप धम& ठहराए जा सकते हD वह वही ह ैजो यीशु ने आपके Gलए िकया जब वे 6ूस पर मरे। 
उ[.ने 6ोध को सहन िकया (9ायS4चत), और उ[.ने कfमत चुकाई (मुि�)। 

जब परमे4वर हम? धम& ठहराते हD, तो वे दो काम करते हD: पहला, परमे4वर हमारे पाप. को यीशु के ऊपर डालते 

हD, और उ[? उनके िव78ध िगनते हD। और �सरा, परमे4वर यीशु कf धा�मUकता का �ेय हम? देते हD। 

पादरी कहते ह ैिक जब उनकf प�ी करेन और उनकf शादी jई, तो उनके माता-िपता ने लंदन के झील Sजले 

के एक उ�म होटल म? एक स{ाह उनके रहने के Gलए भुगतान िकया। उनके Gलए कोई शु� नहe था 
K.िक कfमत िकसी और से वसूल कf जा चुकf थी। परमे4वर हमारे पाप. को यीशु पर थोपकर हम? �तंN 

aप से धम& ठहराते हD। यह उपहार हमारा ह ैK.िक हम पर जो शु� लगाया था वह यीशु lारा Gलया गया ह ै

और चुकाया गया ह।ै 

तब परमे4वर हम? यीशु कf धा�मUकता का �ेय देते हD। 

पादरी कहते हD िक कुछ समय पहले, उ[.ने एक 6ेिडट काडU का खाता बंद करने का िनणUय Gलया था 
Sजसका उपयोग उ[.ने लंदन म? कई वषi से िकया था। जब उ[.ने फोन िकया तो 9~तिन~ध आ4चयUचिकत 

लग रहा था। "Kा आपको एहसास ह ैिक इस काडU पर आपके 2,000 अंक हD?" उसने पूछा। 
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"Kा मD ये अंक िकसी और को दे सकता mँ," पादरी ने पूछा। "ओह, हs," उसने कहा, "कोई और Sजसके पास 

वही काडU हो।" पादरी ने उ[? अपने िपता को दे िदया, और उ[.ने 2,000 अंक. का लाभ उठाया जो उ[.ने 

कभी अ�जUत नहe िकए थे। 

जब आप यीशु मसीह पर िव4वास करते हD, तो परमे4वर उनकf धा�मUकता का �ेय आपको देते हD। वे आपको 
मसीही जीवन म? आपके 9दशUन के कारण धम& नहe ठहराते, बG� इसGलए िक मसीह कf धा�मUकता 
आपकf हो जाती ह।ै 

"िव4वास lारा 9ा{" 

चँूिक धम& ठहराए जाने का एकमाN आधार वही ह ैजो यीशु ने अपनी म�ुृ और पुन7�ान म? पूरा िकया, 
इसGलए यह िन�षU िनकलता ह ैिक परमे4वर उन लोग. को धम& ठहराएंगे जो यीशु के हD। 

इसGलये िक सब ने पाप िकया ह ैऔर परमे4 वर कf मिहमा से रिहत हD, परQु उसके 

अनुkह से उस छुटकारे के lारा जो मसीह यीशु म? ह,ै स?तम?त धम& ठहराए जाते हD। उसे 

परमे4 वर ने उसके लm के कारण एक ऐसा 9ायS4 चत ठहराया, जो िव4 वास करने से 

कायUकारी होता ह।ै (रोिमय. 3:23-25) 

Bान द? िक िव4वास ही वह साधन ह ैSजसके lारा यीशु आपके हो जाते हD। 

एक युवा जोड़ ेकf कvना कर?; हम उ[? समीर और माया कह?गे। वे एक दावत पर िकसी के lारा िमलवाये 

जाते ह ैहD और हाल}िक िवन� बातचीत करते समय वे अजीब महसूस करते हD। परQु समय के साथ, वे एक-

�सरे को बेहतर तरीके से जानने लगते हD और उनका Yर4ता गहरा हो जाता ह।ै 

एक शाम, समीर ने शादी का 9zाव रखा और कुछ महीने बाद, माया शादी के जोड़ ेम? चल के आरही थी। 
पादरी समीर कf ओर मुड़ ेऔर पूछा: "समीर, Kा तुम माया को अपनी वैधािनक, िववािहत प�ी बनाना 
चाहोगे?" समीर ने कहा िक वह ऐसा करेगा। 

िव4वास एक िववाह कf तरह ह ैSजसम? आप यीशु मसीह के साथ एकजुट होते हD। सो~चए िक यीशु के Gलए 

आपके साथ जुड़ने का Kा मतलब ह:ै परमे4वर के पिवN पुN को आपके पाप को अपने ऊपर लेना पड़ा, 
मानो वह उनका अपना पाप हो। परQु अब सो~चए िक यीशु के साथ जुड़ने का आपके Gलए Kा मतलब ह:ै 

आपके पास मसीह कf धा�मUकता ह,ै मानो वह आपकf अपनी हो! 

जब आप 9भु यीशु मसीह पर िव4वास करने लगते हD, तो 6ूस पर उ[.ने जो कुछ भी िकया, वह आपके अपने 

अनुभव म? सि6य हो जाता ह।ै और उस �ण परमे4वर आपको “धम&” घोिषत करते हD। 
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परमे4वर पािपय. को यीशु lारा 6ूस पर चढ़ाए गए 9ायS4चत के आधार पर धम& ठहराते ह।ै वे ऐसा 
उन सभी के Gलए करते हD जो िव4वास म? यीशु के पास आते हD। िव4वास एक �ि� को मसीह के 

साथ जोड़ता ह ैजो हमारे ऋण का भुगतान करके और हम? अपनी धा�मUकता का �ेय देकर हम? छुड़ाता 
ह।ै धा�मUकता मसीही जीवन म? आपके 9दशUन पर िनभUर नहe करती ह,ै बG� यीशु पर और जो कुछ 

उ[.ने पूरा िकया, वह आपका हो जाता ह।ै 

  

9शन 

परमे4वर के वचन के साथ आगे जुड़ने के Gलए इन 9¢. का उपयोग कर?। उन पर िकसी अ� �ि� के 

साथ चचr कर? या उ[? �ि�गत 9~त£बंब 9¢. के aप म? उपयोग कर?। 

 1-      इस सN म? आपको सबसे अ~धक उपयोगी Kा लगा? आपको सबसे किठन Kा लगा? 

 2-      आपके अपने शV. म?, "9ायS4चत" Kा ह?ै 

 3-     Kा आप ऐसे िकसी समय के बारे म? सोच सकते हD जब िकसी ने आपकf मदद करने के Gलए कोई 

�ाग िकया हो? “छुटकारे” से आपको यीशु के आपके 9~त 9ेम के बारे म? Kा पता चलता ह?ै 

 4-     अगर आप जानते िक परमे4 वर आपके बारे म? आGखरी फैसला Kा कर?गे, तो इससे आपकf ¤ज़ंदगी म? 
Kा फकU  पड़गेा? 

 5-     िव4वास म? यीशु मसीह के 9~त 9~तब8धता शािमल ह।ै आप इस 9~तब8धता कf ओर K. आक�षUत 

ह.गे? आपको ऐसा करने से Kा रोक सकता ह?ै 

 


