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पाठ-41 

प$रवत(न 

*े$रत, के काय(  9:1-22 

 

िप0ेकु2 के िदन के बाद, य5शलेम म9 ईसाई कली=सया तेजी से िवक=सत ?आ। पर0ु 

शुBआत से ही *े$रत, को शEुता का सामना करना पड़ा। =2फनुस, एक IिJ जो 

िवKवास और पिवE आMा से प$रपूण( था, उसे पRराव करके मार डाला गया, और "उसी 

िदन य5शलेम कU कली=सया पर बड़ा उपVव आरW ?आ" (*े$रत, 8:1)। इसके क9 V म9 एक 

फरीसी था =जसका नाम शाऊल था। 

परमेKवर अपने सबसे कटु शEुओं को अपने सबसे करीबी िमE, म9 बदल सकते ह̂। वे सबसे कठोर _दय, को 

भी बदलने म9 सaम ह̂,और हम इसे इस कहानी म9 देखते ह̂ िक कैसे कली=सया का सबसे बड़ा शEु उसका 

*मुख *े$रत बन गया। 

तरसुस के शाऊल ने ईसाइय, को नd करना अपना उeेKय बना fलया था,और उसका मानना था िक वह 

परमेKवर कU सेवा कर रहा था (*े$रत, 9:1-2)। “पर0ु चलते–चलते जब वह दिमKक के िनकट प?ँचा, तो 

एकाएक आकाश से उसके चार, ओर iोjत चमकU, और वह भूिम पर िगर पड़ा और यह शk सुना, “ह े

शाऊल, ह ेशाऊल, तू मुझे m, सताता ह?ै'' (*े$रत, 9:3-4) 

शाऊल ने एक चकाचnध करने वाली रोशनी देखी, और उसे एक तेज़ आवाज़ सुनाई दी। यह कोई 

मनोवैqािनक अनुभव नहr था। जो लोग उसके साथ याEा कर रह ेथे उs,ने भी आवाज सुनी। और चकाचnध 

कर देने वाली रोशनी कोई मjतtम नहr थी। इससे उसकU आँख के िपछले भाग का jचEपट जल गया और 

वह अंधा हो गया। 

आप सोच रह ेह,गे, "ऐसा कुछ भी मेरे साथ कभी नहr हो सकता।" और िफर भी पौलुस कहता ह,ै "मुझ पर 

इसfलये दया ?ई िक मुझ सबसे बड़ ेपापी म9 यीशु मसीह अपनी पूरी सहनशीलता िदखाए, िक जो लोग उस 

पर अन0 जीवन के fलये िवKवास कर9गे उनके fलए म̂ एक आदश( बनँू।" (1 तीमुjथयुस 1:16)। दिमKक कU 

सड़क पर पौलुस का अनुभव िकस मायने म9 हमारे fलए एक उदाहरण, एक आदश( या एक नमूना हो सकता 

ह?ै 
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xd 5प से, पौलुस का अथ( यह नहr ह ैिक एक मसीही बनने के fलए, आपको एक ऊँची आवाज़ सुननी 

होगी और yगzय iोjत से अंधा होना होगा। पर0ु तरसुस के शाऊल का प$रवत(न इस बात का आदश( ह ै

िक अगर हम9 स{ा ईसाई बनना ह ैतो हमारे जीवन म9 mा होना चािहए। 

यीशु मसीह का स{ा qान 

शाऊल यीशु के बारे म9 ब?त कुछ जानता था। वह एक *jतभाशाली िव|ान था और उसका }ान यीशु के 

अनुयाियय, पर था। वह ईसाइय, के दावे को जानता था िक यीशु वादा िकया गया मसीहा थे और वे मतृक, म9 

से जी उठे थे। 

पर0ु अपने प$रवत(न पर िवचार करते ?ए, वह कहता ह,ै "मुझ पर दया ?ई, m,िक म̂ ने अिवK वास कU दशा म9 

िबन समझे बूझे ये काम िकये थे।" (1 तीमुjथयुस 1:13)। शाऊल जानता था िक ईसाई mा मानते ह̂, और वह 

जानता था िक ईसाई कैसे रहते ह̂। पर0ु वह उस उ�धारकत� को नहr जानता था =जसकU वे आराधना करते 

थे। पर0ु यह सब तब बदल गया जब शाऊल एक चकाचnध रोशनी से jघरा ?आ था, और उसने परमेKवर के 

पुE को उसका नाम लेते ?ए सुना: "शाऊल, शाऊल..." (*े$रत, 9:4)। 

आप कह सकते ह̂, “यह सब मुझे ब?त �र कU बात लगती ह।ै मुझे दिमKक रा2े का अनुभव कभी नहr ?आ। 

पर0ु एक िदन आप यीशु मसीह को उतनी ही िन=Kचतता से देख9गे =जतनी िन=Kचतता से शाऊल ने देखी 

थी। उसके साथ जो ?आ, वही आप के साथ होगा। आप उनकU आवाज सुन9गे, और वे आपको नाम से 

बुलाएँगे। 

आप बहस करने के fलए ईसाई धम( को िवKवास, के एक समूह के 5प म9 सोच सकते ह̂ या उसे एक जीवन 

शैली के 5प म9 }ान म9 रख सकते ह̂। पर0ु पौलुस कहते ह̂, "यह वह चीज़ ह ै=जससे म̂ चूक गया!" हम यह� 

एक IिJ कU बात कर रह ेह̂, न िक कोई भी IिJ कU बात - एक अि|तीय और मिहमामयी IिJ, *भुता 

स�� *भु यीशु मसीह जो *�ेक जीवन का दावा करते ह̂। वह कौन ह ैयह देखने से सब कुछ बदल जाता ह।ै 

yयं का स{ा qान 

तब शाऊल ने कहा, ह े*भु, तू कौन ह?ै उ�र था: "म̂ यीशु �ँ" (*े$रत, 9:5)। शाऊल ने सोचा िक वह एक 

Iव�था, एक िवKवास, एक धा�म(क आंदोलन से लड़ रहा था, पर0ु वह भयभीत हो गया, िक उसने खुद को 

परमेKवर के पुE के fखलाफ खड़ा कर िदया था। 

"म̂ यीशु �ँ, =जसे तू सताता ह"ै (9:5)। शाऊल ईसाइय, को सता रहा था, पर0ु यीशु ने उससे कहा, “तू मुझे m, 

सताता ह?ै” (9:4; 26:14)। हमारे |ारा िकया गया *�ेक पाप यीशु मसीह के िवB�ध एक IिJगत अपराध 

ह।ै जब हम �सर, को घायल करते ह̂, तो हम यीशु को घायल करते ह̂। जब हम �सर, को �ःखी करते ह̂, तो हम 

यीशु को �ःखी करते ह̂। यिद हम �सर, को गाली देते ह̂, तो हम यीशु को गाली देते ह̂। 
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अचानक शाऊल का अपने बारे म9 िब�ुल अलग �िdकोण हो गया। उसने सोचा िक वह yग( कU राह पर ह,ै 

पर0ु उसे पता चला िक वह तो नरक कU राह पर ह।ै उसने ���ड के सव(शिJमान *भु के िवB�ध पाप 

िकया था और, वह एक धमz IिJ होने से ब?त �र था =जसे परमेKवर |ारा भरपूर पुर�ार िदया जाएगा, 

उसने पाया िक वह एक पापी था जो केवल परमेKवर कU दया पर ही िनभ(र था। 

शाऊल वष� से अपने आप से कहता आ रहा था िक वह एक अ�ा IिJ ह।ै उसने खुद को "िनद�ष" माना 

था (िफfलि�य, 3:6), पर0ु जब उसने खुद को देखा जैसा वह वा2व म9 था - एक कड़वा, �ोjधत IिJ, 

�सर, के *jत और परमेKवर के *jत नाराजगी से भरा ?आ - तो उसने बदलना शु5 कर िदया। 

जब आप यीशु मसीह को जान9गे, तो आपको अपने बारे म9 एक नई समझ आएगी। अहंकार खM हो जाएगा 

और आप म9 एक नई िवन�ता आ जाएगी। 

जब आप नहr जानते िक कैसे Bक9  

*भु यीशु मसीह के *jत सम�प(त होने से आपको अ�jधक राहत िमलेगी। मसीह ने शाऊल से कहा, "पैने पर 

लात मारना तेरे fलये किठन ह"ै (*े$रत, 26:14)। पैने चरवाह, |ारा =जeी जानवर, को उकसाने के fलए 

इ2ेमाल कU जाने वाली धारदार छिड़य� थr। 

भाले कU तरह कUल, वाली स$रया कU एक कतार कU क�ना कर9, जो जमीन से लगभग दो फUट ऊपर लेटा 

हो। एक आदमी आपके पास आता ह।ै वह �ोjधत ह,ै और वह =जतनी ताकत जुटा सकता ह,ै उससे वह 

कUल, पर लात मारता ह।ै उसके जूते के अंगूठे से एक कUल आर-पार हो जाती ह ैऔर आदमी दद( से कराह 

उठता ह।ै 

पर0ु उसका दद( उसे और भी अjधक �ोjधत कर देता ह,ै इसfलए वह िफर से भड़क उठता ह।ै इस बार कUल 

उसके जूते म9 गहराई तक धंस जाती ह̂ और अब उसके पैर से खून आसानी से बहने लगता ह।ै पर0ु वह 

आदमी Bक नहr सकता ह,ै और आप घबरा जाते ह̂ जब वह आगे बढ़ता ह ैऔर बार-बार लात मारता ह ैजब 

तक िक उसका पैर लुगदी म9 तkील न हो जाए। 

"शाऊल, शाऊल...पैने पर लात मारना तेरे fलये किठन ह”ै। जब आप कUल, पर लात मारते ह̂ तो आप उs9 

चोट नहr प?ँचाते ह̂, बf� आप =सफ(  खुद को घायल करते ह̂। और =जतना अjधक आप ऐसा करते ह̂, यह 

उतना ही बदतर होता जाता ह।ै 

mा आप जो कर रह ेह̂ यह उसकU तyीर ह?ै समय-समय पर उस चीज को दोहराते रहना =जसने पहले भी 

आपको कd प?ँचाया ह?ै िकसी आंत$रक मजबूरी से *े$रत होकर, आप वही करते रहते ह̂ जो आपको �ख 

प?ँचाता ह ैऔर आप नहr जानते िक इसे कैसे रोका जाए। 
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Bकने का केवल एक ही तरीका ह,ै और वह ह ैyयं को पूरी तरह से *भु यीशु मसीह के अधीन कर देना: "ह े

*भु, म̂ mा क5ँ?" (*े$रत, 22:10) जब आप अपने आप को यीशु के अधीन करते ह̂, तो आप ब?त राहत का 

अनुभव कर9गे। 

शाऊल ने कहा, "मुझ पर दया ?ई..." (1 तीमुjथयुस 1:13)। यीशु के हाथ, और पैर, म9 कUल9 ठोक दी ग� तािक 

आप दया *ा� कर सक9  और कUल, पर लात मारना आपके fलए अंत न हो। 

परमेKवर लोग, के |ारा काय( करते ह^ 

शाऊल अंधा था और धूल म9 पड़ा ?आ था, पर0ु यीशु ने उससे कहा, " अब उठकर नगर म9 जा, और जो तुझे 

करना ह ैवह तुझ से कहा जाएगा।" (*े$रत, 9:6)। 

जब यीशु आपको िदखाते ह̂ िक आप पापी ह̂ और आपकU एकमाE आशा उनकU दया पर yयं को छोड़ 

देना ह,ै तो उनका उeेKय आपको धूल म9 लोटते ?ए छोड़ना नहr ह।ै वे आपको ऊपर उठाएंगे और �िनया म9 

अपने उeेKय को पूरा करने के fलए भेज9गे। 

शाऊल दिमKक म9 गया, और तीन िदन तक *ाथ(ना और उपवास करता रहा (*े$रत, 9:9, 11):*भु, मुझ पर दया 
करो। *भु, मुझे िदखाएँ िक आप मुझसे mा करवाना चाहते ह̂। शाऊल कU *ाथ(ना का उ�र हन�ाह नामक 

एक IिJ के मा}म से आया। 

पुनजzिवत *भु के साथ सीधे साaा�ार के मा}म से शाऊल को मसीह के बारे म9 पता चला। परमेKवर ने 

*�a ह2aेप से इस IिJ के _दय के अjभमान और पूव� ह को तोड़ िदया। िकसी ने भी उसके साथ 

सुसमाचार साझा नहr िकया। उसके धम( प$रवत(न म9 कोई और शािमल नहr था। 

पर0ु जब शाऊल ने पूछा, "ह े*भु, म̂ mा क5ं?" *भु ने कहा, "उठो और शहर म9 *वेश करो और तु¡9 बताया 

जाएगा िक तु¡9 mा करना ह।ै" यह ऐसा ह ैमानो परमेKवर उससे कह रह ेह̂: "तु¡ारे जीवन म9 मेरे *�a 

ह2aेप से तु¡9 यह एहसास हो गया ह ैिक म̂ कौन �ं, पर0ु सामा� 5प से ऐसा नहr होता।" परमेKवर साधन 

का *योग करते ह̂। उनका सामा� तरीका अपने लोग, के मा}म से काय( करना ह।ै 

"दिमKक म9 हन�ाह नामक एक चेला था" (9:10)। यहोवा ने दश(न म9 उससे बात कU और उसे उस घर म9 जाने 

को कहा जह� शाऊल *ाथ(ना कर रहा था। हन�ाह जाना नहr चाहता था, और आप शायद ही उसे दोष दे 

सकते ह̂। परमेKवर उसे उस आदमी के fलए *ाथ(ना करने के fलए बुला रह ेथे =जसने उसे तीन िदन पहले 

ख़ुशी से मार डाला होता। “ह े*भु, म̂ ने इस मनु£ के िवषय म9 ब?त, से सुना ह ैिक इसने य5शलेम म9 तेरे पिवE 

लोग, के साथ बड़ी–बड़ी बुराइय� कU ह̂” (9:13)। पर0ु *भु ने हन�ाह से कहा, "जाओ..." (9:15)। और परमेKवर 

का शु� ह ैिक उसने ऐसा िकया! 
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एक नए िवKवासी कU मदद करना 

शाऊल अंधा था, और तीन िदन तक वह घोर अ¤कार म9 बैठा रहा। ईसाइय, के fखलाफ उसका पूरा 

अjभयान इस �ढ़ िवKवास पर आधा$रत था िक परमेKवर *jतशोध का परमेKवर ह,ै और अब वह जान गया 

था िक वह परमेKवर के *jतशोध के यो¥य ह।ै 

शाऊल यीशु के =श£, को मारता रहा ह,ै और अब यीशु का एक =श£ आया और उसने उस अंधे आदमी के 

=सर पर हाथ रखा। यह एक भयानक aण रहा होगा-वह मेरे साथ mा करेगा? पर0ु शाऊल ने जो पहले शk 

सुने वे थे: "भाई शाऊल..." (9:17)। शाऊल, मेरे भाई! हन�ाह ने शाऊल को *ेम, aमा और अनु ह से घेर 

fलया। 

जब कोई IिJ यीशु पर िवKवास करता ह,ै तो हमारी पहली =ज¦ेदारी यह ह ैिक हम उसे §ार से घेरे। और 

िफर हम9 उs9 सुसमाचार म9 �थािपत करने म9 मदद करनी चािहए। हन�ाह ने शाऊल के fलये यही िकया। 

शाऊल का अंधापन परमेKवर के �ाय का एक संकेत था, और जब हन�ाह ने उसकU �िd वापस लाने के 

fलए *ाथ(ना कU, तो यह शाऊल के fलए एक संकेत था िक परमेKवर का �ाय हटा fलया गया था। यह एक 

आKवासन था िक मसीह ने उस पर दया कU थी, और उसे परमेKवर के साथ एक िब�ुल नए $रKते म9 लाया 

गया था। 

हन�ाह ने शाऊल को सेवकाई के fलए िनयुJ िकया, =जसे हम *े$रत पौलुस के नाम से अjधक जानते ह̂। 

"वह तो अ�जाjतय, और राजाओं और इ¨ाएfलय, के सामने मेरा नाम *गट करने के fलये मेरा चुना ?आ 

पाE ह"ै (9:15)। 

जब लोग प$रव©त(त हो जाते ह̂, तो हम9 उs9 मसीह म9 भाइय, या बहन, के 5प म9 गले लगाना ह।ै हम9 उs9 

सुसमाचार म9 �थािपत करना ह,ै और हम9 उs9 उस काय( को खोजने म9 मदद करनी ह ैजो परमेKवर को उनसे 

करवाना ह।ै मसीह इस सेवकाई का उपयोग बाहरी लोग, को अंद5नी म9 बदलने और �Kमन, को दो2, म9 

बदलने के fलए करते ह̂। 

जब शाऊल को मसीह कU आवKयकता के बारे म9 पता चला, तो वह =जस पहले ईसाई से िमला, उसने उससे 

§ार िकया, उसे माफ िकया, उसके fलए *ाथ(ना कU, उसे बपjतªा िदया, उसे खाना fखलाया, उसका 

माग(दश(न िकया और उसे तैयार िकया। परमेKवर लोग, के मा}म से काय( करते ह̂: पौलुस ने *ाथ(ना कU, और 

उ�र हन�ाह के मा}म से आया। 

परमेKवर का लोग, के मा}म से काम करने का =स�ध�त सेवकाई और कली=सया के िवशेष काय( का 

आधार ह।ै परमेKवर िकसी अ� IिJ को शािमल िकए िबना मानव जीवन को बदल सकते ह̂, पर0ु वे 

अपने लोग, के मा}म से काम करना चुनते ह̂। "हम परमेKवर के सहकमz ह̂" (1 कु$रि«य, 3:9)। 
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यीशु मसीह िकसी भी IिJ के जीवन को बदलने म9 सaम ह^, यह� तक िक उस IिJ का 

भी जो खुले तौर पर उनके *jत शEुतापूण( रहा हो। यह प$रवत(न परमेKवर का काय( है जो 

5प�तरण से शु5 होता है, =जसम9 हम दया कU अपनी आवKयकता का पता लगाते ह^ और 

खुद को मसीह के *jत सम�प(त कर देते ह^। जब आप प$रव©त(त हो जाते ह^, तो परमेKवर के 

पास आपके fलए काय( होता है। और जैसे ही आप अपने आप को एक �थानीय 

िगरजाघर के *jत सम�प(त करते ह^, अ� िवKवासी आपको उस काय( को खोजने म9 मदद 

कर9गे। 

*शन 

परमेKवर के वचन के साथ आगे जुड़ने के fलए इन *¬, का उपयोग कर9। उन पर िकसी अ� IिJ के 

साथ चच� कर9 या उs9 IिJगत *jतबंब *¬, के 5प म9 उपयोग कर9। 

  

1.      दिमKक कU सड़क पर पौलुस का अनुभव िकस मायने म9 हमारे fलए एक उदाहरण, एक आदश( या एक 

नमूना हो सकता ह?ै mा उसके साथ जो ?आ वही हमारे साथ भी होना चािहए? 

2.      mा आपके जीवन म9 कोई ऐसा समय आया जब आपको लगा िक आप ईसाई धम( को समझते ह̂, 

पर0ु आपने नहr समझा? mा छूट गया था? 

3.      इस कथन का उ�र द9 : "जब आप यीशु मसीह को जान ल9गे, तो आपको अपने बारे म9 एक नई समझ आ 

जाएगी।" 

4.      आपके जीवन म9 िकसे *ेम से घेरने, सुसमाचार का xd qान लाने, या सेवा करने के fलए *ो®ािहत 

करने कU आवKयकता ह?ै 

 5.      आप परमेKवर के उस वचन पर mा *jति�या देते ह̂ जो कहता ह,ै "हम परमेKवर के सहकमz ह̂" (1 

कु$रि«य, 3:9)? 


