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पाठ-38 

आ%ा 

यूह)ा 16:4-15 

कुछ लोग जो परमे4वर िपता और परमे4वर पु9 के बारे म; यथो=चत ?प से AB हC, जब 

परमे4वर पिव9 आ%ा कD बात आती है तो वे काफD Hिमत हो जाते हC। हम समझते हC िक 

िपता के िबना, पु9 कभी भी Mिनया म; नहN भेजा गया होता। हम देख सकते हC िक पु9 के 

िबना Qूस पर कोई बSलदान नहN होता, कोई खाली कT नहN होती, और हम; बचाया नहN 

जा सकता था। परUु यिद पिव9 आ%ा न हो तो Vा होगा? इससे Vा फकX  पड़गेा? 

ि9एक[ का यह तीसरा \ि] िकतना मह[पूणX है?  

एक ऐस े\ि] कD क`ना कर; जो अb=धक धनवान ह।ै उसका नाम संजय ह ैऔर िपछल ेकुछ 

वषg म; उसन ेअरबh iपय ेअjजXत िकय ेहC। 

जब संजय कD मbृु हो जाती ह,ै तो उसका वकDल वसीयत खोलता ह।ै यह एक लंबा दlावेज़ ह,ै जो 

सैकड़h प)h का ह,ै और इसके लाभाथn पूरी Mिनया म; फैल ेहC। उनम; स ेobेक को ढंूढना होगा और 

िवरासत के बार ेम; बताना होगा, और वसीयत कD शतg के अनुसार, जो वादा िकया गया ह ैउस ेoाr 

करन ेके Sलए उनम; स ेobेक को संजय के घर लाना होगा। वकDल को आने वाल ेवषg म; काफD 

मेहनत करनी होगी। 

बाइबल हम; बताती ह ैिक मसीह न ेहमार ेSलए एक अtभुत िवरासत खरीदी ह।ै अपनी मbृ ुऔर 

पुनiuान के माvम स,े उwhन ेहमार ेSलए परमे4वर से पुनः मेल करन ेऔर अनU जीवन म; oवेश 

करन ेका मागX खोल िदया ह।ै परमे4वर कD वसीयत पर िपता yारा हlाzर िकया गया ह ैऔर पु9 

yारा उसपर मुहर लगाई गई ह।ै परU ु{जस पर हlाzर िकया गया ह ैऔर मुहर लगाई गई ह ैउस े

अभी भी प|ँचाय ेजान ेक& आव4यकता ह।ै 

उपहार देना एक बात ह;ै उस उपहार को oाr करना ~सरी बात ह।ै और जो कुछ भी मसीह न ेिकया 

ह ैवह सब बेकार होगा और हमार ेSलए तब तक उसका कोई मू� नहN होगा जब तक हम उस ेoाr 

न कर; जो वे oदान करत ेहC। 



2 

तो परमे4वर कD वसीयत हम तक कैस ेप|ंचायी जा सकती ह?ै इसका उ�र पिव9 आ%ा के माvम 

स ेह।ै पिव9 आ%ा वह लाता ह ैजो यीश ुने Qूस पर पूरा िकया था और उसे \ि]गत ?प स ेहम पर 

लाग ूकरता ह।ै 

परमे4वर का आ%ा के िबना, मुि] एक सैtध�=तक संभावना बनी रहगेी, परU ुयह कभी भी िकसी 

के Sलए वाlिवकता नहN बनेगी। यिद पिव9 आ%ा नहN होगा, तो कोई भी �गX म; नहN प|ँच 

पायेगा। आ%ा के िबना, यीश ुन ेजो कुछ िकया ह ैवह एक वसीयत कD तरह होगा {जस ेकभी पढ़ा 

नहN गया, एक उपहार {जस ेकभी खोला नहN गया, एक िवरासत {जसका आनंद कभी नहN Sलया 

गया। 

परमे4वर कD श�=त भंग करने वाला 

मसीह पाप कD zमा, �गnय धा�मXकता और आन ेवाल े�ाय स ेमुि] oदान करात ेहC। परU ु

अ=धक�श लोगh को यह महसूस नहN होता िक उw; मसीह जो oदान करत ेहC उसकD आव4यकता ह।ै 

इसीSलए पिव9 आ%ा का पहला काम हमारी श�=त को भंग करना ह।ै "वह [पिव9 आ%ा]आकर 

संसार को पाप और धा�मXकता और �ाय के िवषय म; िनi�र करेगा" (यूह)ा 16:8)। 

प;ट का िड�ा खोलन ेके बार ेम; सोच;। ढ�न को खोलन ेके Sलए आप संभवतः पेचकस या िकसी 

अ� oकार के लीवर का उपयोग कर;गे। ड� ेके िकनार ेके चारh ओर एक िकनारा ह ैजो लीवर के 

Sलए धुरी के ?प म; कायX करता ह।ै यिद िकनारा नहN होता, तो लीवर को खNचन ेके Sलए कुछ भी 

नहN होता। एक लीवर को एक धुरी पर खNचना पड़ता ह।ै 

सुसमाचार एक लीवर कD तरह ह,ै और यह अपनी धुरी के ?प म; पाप कD जाग?कता पर िनभXर 

करता ह।ै यिद िकसी \ि] म; पाप का  कोई एहसास नहN ह,ै तो सुसमाचार का उस \ि] के 

जीवन म; कोई "�खंचाव" नहN होगा। और यह िबना धुरी के लीवर कD तरह होगा। 

सुसमाचार तब कायX करता ह ैजब पिव9 आ%ा हमारे भीतर पाप का एहसास पैदा करता ह,ै और 

इसीSलए उसका पहला कायX हम; पाप का दोषी ठहराकर हम; परेशान करना ह।ै अपन ेपापh के बार े

म; जानना परमे4वर के साथ श�=त पान ेकD िदशा म; पहला कदम ह।ै 
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परमे4वर कD तीन अलामX घिड़य� 

पिव9 आ%ा का पहला कायX हम; यह िदखाना ह ैिक Vा गलत ह,ै तािक हम अपनी आव4यकता 

को देख सक;  और सुसमाचार सुनन ेके Sलए तैयार हो सक; । यह कभी आरामदायक नहN होता। 

िकसी को भी सोत ेसमय जगाया जाना पसंद नहN ह,ै परU ुयिद आपके घर म; आग लग गई हो, तो 

आप उस \ि] के आभारी हhग े{जसन ेआपको चेतावनी दी हो। 

पिव9 आ%ा हम; परेशान करता ह,ै इसSलए नहN िक वह हमारे िवitध ह,ै बS� इसSलए िक वह उस 

{�थ=त को देखता ह ै{जसम; हम हC—और वह हमस ेइतना �ार करता ह ैिक हम; वह� छोड़ नहN सकता। 

आप जह� हC वह� से आपको बाहर िनकलना होगा! Vा आपको नहN िदखता िक आप िकस खतर े

म; हC? पाप और धा�मXकता और �ाय! आप वह� नहN रह सकत!े 

पादरी कहत ेहC िक उनकD प�ी करेन और उनके शयनकz म; तीन अलामX घिड़य� हC। पहली हम; धीर-े

धीर ेसंगीत से जगाती ह।ै यिद हम पहल ेवाले के दौरान सोत ेरह जाएँ तो ~सरी को कुछ िमनट बाद 

के Sलए सेट िकया गया ह,ै और यह अ=धक परेशान करन ेवाली ह।ै तीसरी थोड़ा और बाद के Sलए 

सेट कD गयी ह,ै और यिद बाकD सभी िवफल हो जाय ेतो यह अं=तम उपाय ह।ै यह एक भयानक 

�िन उ�) करती ह,ै और यिद हम इसके कान फाड़न ेवाली आवाज़ स ेपहल ेउठ जाएं तो िदन कD 

शुiआत ब|त बेहतर होती ह।ै 

िकसी \ि] के जीवन म; पाप को रोकन ेके Sलए परमे4वर के पास तीन तरीके हC। आप इw; तीन 

अलामX घिड़यh के ?प म; सोच सकत ेहC। पहला परमे4वर कD आ%ा का सौ� कायX ह ैजो आपके 

िववेक को खोलता ह ैऔर जो गलत ह ैउसे oकट करता ह ैतािक आप इस ेबदल सक; । 

यिद आप इसकD आवाज़ पर सोत ेरह गए, तो पिव9 आ%ा अ=धक ज़ोर स ेऔर सीधा बोल सकता 

ह।ै दाऊद के साथ यही |आ था। परमे4वर ने भिव�व]ा नातान के माvम स ेउसके पाप को 

उजागर िकया। यह सावXजिनक �ान बन गया, और उस समय, दाऊद प4चाताप म; परमे4वर कD ओर 

मुड़ गया। 

यिद कोई \ि] परमे4वर कD ~सरी चेतावनी को नजरअंदाज करता ह,ै तो उसकD {�थ=त 

खतरनाक हो जाती ह।ै िफरौन के साथ वैसा ही |आ। परमे4वर न ेमूसा को उसके पास भेजा, परU ु

िफरौन ने परमे4वर कD आ�ा को सुनन ेस ेइनकार कर िदया, यह� तक िक जब उसका सीधा सामना 
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िकया गया। उसन ेअपना �दय कठोर करना जारी रखा और अंततः िफरौन परमे4वर के �ाय के 

अधीन आ गया। 

इन तीन चेताविनयh पर िवचार कर;: अंतरा%ा को खोलन ेम; परमे4वर कD आ%ा का श�त कायX, 

परमे4वर yारा गुr पाप को उजागर करना, और सवXशि]मान परमे4वर का obz िनणXय। आप 

इन तीनh म; स ेिकसको चाह;ग ेिक परमे4वर आपको जगान ेके Sलए उपयोग कर;? 

हम; हमारा पाप िदखाना पिव9 आ%ा का पहला कायX ह।ै परमे4वर का शुQ ह ैिक यह उनका 

आSखरी कायX नहN ह।ै' वे हम; हमार ेपापh के o=त जागतृ करत ेहC, परU ुवे हम; कभी वह� नहN छोड़ते। 

तेज रौशनी चालू करना 

जब कोई इमारत तेज रोशनी स ेजगमगाती ह,ै तो आप उसकD सुं दरता को देख सकते हC। परU ुतेज 

रौशनी के िबना, इसकD सुं दरता अंधेर ेम; {छप जाएगी।1 पिव9 आ%ा यीश ुपर चमकन ेवाली तेज 

रौशनी कD तरह ह।ै वह इस सb पर oकाश डालता ह ैिक उसके िबना हम देख नहN सकते। वह हम; 

समझाता ह ैिक यीशु कौन ह ैऔर उwhन ेVा हा{सल िकया ह।ै 

यीश ुन ेकहा, "जब वह सहायक आएगा, तो वह मेरी गवाही देगा" (यूह)ा 15:26)। "वह [पिव9 आ%ा] 

मेरी मिहमा करेगा, Vhिक वह मेरी बातh म; से लेकर तु�; बताएगा" (16:14)। तेज रौशनी कD तरह, 

पिव9 आ%ा �यं पर vान क; ि�त नहN करता ह;ै वह हमारा vान यीश ुकD ओर आक�षXत करता ह।ै 

पिव9 आ%ा का एक सु�र सेवकाई ह।ै वह हम; हमार ेजीवन म; उtधारकत� कD आव4यकता को 

िदखाता ह,ै और वह हम; िदखाता ह ैिक यीशु ही वह उtधारकत� ह ै{जसकD हम; आव4यकता ह।ै िफर 

वह दोनh को एक साथ लाता ह।ै पिव9 आ%ा �गX का मेल कत� ह।ै वह हम; मसीह के पास लाता ह ै

और मसीह को हमार ेसाथ जोड़ता ह,ै तािक यीशु न ेQूस पर जो कुछ भी पूरा िकया वह हमारा हो 

जाए। 

पिव9 आ%ा एक \ि] है 

पिव9 आ%ा के बार ेम; बोलत े|ए, यीशु न ेकहा, "मC िपता स ेिवनती क?ँगा, और वह तु�; एक और 

सहायक देगा िक वह सवXदा तु�ार ेसाथ रह"े (14:16)। vान द; िक यीशु यह नहN कहत,े "मC तु�; 

सहायता भेजूं गा।" वे कहत ेहC, “मC तु�ार ेSलय ेएक सहायक भेजूँ गा।” तीन वषg तक, यीशु {श�h के 

सलाहकार रह ेथ,े और पिव9 आ%ा उनके Sलए यीश ुके समान ही रहगेा। 
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पिव9 आ%ा िपता और पु9 के समान एक ही \ि] ह,ै इसSलए हम; उसे केवल एक शि] या 

ताकत के ?प म; नहN सोचना चािहए। बाइबल पिव9 आ%ा स ेझूठ बोलन ेऔर आ%ा को Mःखी 

करन ेके बार ेम; बात करती ह ै(oे�रतh 5:3; इिफ{सयh 4:30)। आप िकसी ताकत स ेझूठ नहN बोल 

सकत,े और आप िकसी शि] को Mःखी नहN कर सकते। ऊज� का एक िव�ोट कभी भी {श�h 

के Sलए वह सब कुछ नहN हो सकता जो यीशु थे। 

यीश ुन ेअपने {श�h से कहा, "मC िपता के पास जाता �ँ," (यूह)ा 14:12), परU ु"मC िपता स ेिवनती 

क?ंगा, और वह तु�; एक और सहायक देगा िक वह सवXदा तु�ार ेसाथ रह।े अथ�त ्सb का 

आ%ा" (14:16-17)। पर िफर यीशु न ेकहा, "मC तु�ार ेपास आता �ँ" (14:18)। {श�h के साथ आ%ा 

कD उप{�थ=त का मतलब होगा िक मसीह �यं वाlव म; उनके साथ थे। 

तब यीश ुन ेऔर भी अ=धक आ4चयXजनक बात कही: "यिद कोई मुझ से oेम रखेगा तो वह मेर ेवचन 

को मानेगा, और मेरा िपता उसस ेoेम रखेगा, और हम उसके पास आएँग ेऔर उसके साथ वास 

कर;ग"े (14:23)। तो जह� आ%ा ह,ै वह� िपता और पु9 दोनh अपना घर बनाएंगे। 

आप पु9 के िबना िपता को, या आ%ा के िबना पु9 को नहN जान सकते। यह पु9 के माvम स ेह ैिक 

िपता ने �यं को �ात कराया, और यह पिव9 आ%ा ह ैजो हम; यीश ुके पास लाता ह।ै 

"म;" और "साथ" 

पिव9 आ%ा के साथ हमार ेसंबंध का वणXन करन ेके Sलए यीश ुने दो श¡h का उपयोग िकया: "वह 

तु�ार ेसाथ रहता ह,ै और वह तुम म; होगा" (14:17)। पिव9 आ%ा हमार ेसाथ ह।ै यह� एक भेद ह।ै 

इसSलए आप जो सोचत ेऔर कहत ेहC उस ेआ%ा के िदमाग स ेHिमत करन ेके जाल म; न फसे। 

बुt=धमान ईसाई ~सरh को हम जो कहत ेहC उसका परीzण करने कD अनुम=त द;गे। आ%ा हमार े

साथ ह,ै और हम; अ¢र सही करन ेके Sलए उसकD आव4यकता होती ह।ै 

यीश ुन ेयह भी कहा िक आ%ा {श�h म; होगा। यह� एक संघ ह।ै आ%ा एक संरzक से कहN 

अ=धक ह ैजो हम; िदखाता ह ैिक Vा करना ह ैऔर िफर हम; इस ेकरन ेके Sलए छोड़ देता ह।ै वह 

हमम; िनवास करता ह,ै और उसकD उप{�थ=त ईसाई जीवन को संभव बनाती ह।ै 

यीश ुन ेकहा, "मेरा जाना तु�ार ेSलय ेअ£ा ह,ै Vhिक यिद मC न जाऊँ तो वह सहायक तु�ार ेपास न 

आएगा," (यूह)ा 16:7)। इसका AB मतलब यह था िक जो {श� तीन साल तक यीशु के साथ रह,े 

उw; और अ=धक िदया जाएगा। यीश ुउनके साथ थ,े परU ुअब आ%ा के yारा वे उनम; हhगे। 
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हमार ेSलए यह सोचना �ाभािवक ह ैिक हमार ेपास यीश ुका अनुसरण करन ेवाल ेपहले {श�h कD 

तुलना म; कम हC। परU ुईसाई िव4वा{सयh के पास इसस ेअ=धक ह।ै पिव9 आ%ा—�यं यीश ुकD 

आ%ा—आपके "अंदर" रहती ह।ै यह अ=धक ह,ै कम नहN! 
 

परमे4वर पिव9 आ%ा ि9एक[ का तीसरा \ि] ह,ै और उसकD सेवकाई हमार ेउtधार के 

Sलए क; �ीय ह।ै Qूस पर परमे4वर के पु9 के कायX के िबना हम बचाए नहN जा सकत ेथ,े और 

हमार े�दयh म; परमे4वर का आ%ा के कायX के िबना हम बचाए नहN जा सकत ेहC। 

पिव9 आ%ा हम; परेशान करता ह ैतािक हम अपने पापh को देख सक;  और उtधारकत� कD 

हमारी आव4यकता को समझ सक; । और जैस ेही वह परेशान करता ह,ै वह oका{शत भी 

करता ह ैतािक हम यीश ुकD मिहमा को देख सक; । यिद आप यीश ुमसीह म; िव4वास कर चुके 

हC, तो परमे4वर कD आ%ा आप म; वास करती ह ै(1 कु�रि¤यh 6:19; 12:13)। इसSलए यह कभी 

मत कह ेकD आप बदल नहN सकते। 

िट¥Sणय�: 

1. पादरी तेज रौशनी के =च9ण का ¦ेय डॉ. जे.आई. पैकर को देत ेहC। पैकर देख;, कDप इन ¨ेप िवद द {A�रट (ओ© ट¥न, एनजे: रेवेल, 1984), 

65एफएफ। 

oशन 

परमे4वर के वचन के साथ आगे जुड़ने के Sलए इन oªh का उपयोग कर;। उन पर िकसी अ� \ि] के 

साथ चच� कर; या उw; \ि]गत o=त«बंब oªh के ?प म; उपयोग कर;।  

1.      पिव9 आ%ा हमार ेउtधार म; Vा भूिमका िनभाता ह?ै 

2.      िकसी \ि] के जीवन म; पिव9 आ%ा का पहला कायX Vा ह?ै इस बार ेम; आपका Vा 

अनुभव रहा ह?ै 

3.      लोगh को जगान ेके परमे4वर के तीन तरीके Vा हC? Vा आप \ि]गत ?प स ेजानते हC िक 

परमे4वर आपके जीवन म; इनम; स ेिकस का उपयोग कर रह ेहC? 

4.     पिव9 आ%ा एक तेज़ रोशनी कD तरह ह,ै जो यीशु पर चमक रही ह।ै यीशु के बार ेम; एक बात 

Vा ह ैजो आपन ेबाइबल के अvयन के माvम स ेAB ?प स ेदेखी ह?ै 
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5.      इस कथन का उ�र द; : "वह [पिव9 आ%ा] आपके साथ रहता ह ैऔर आप म; रहगेा।" 


