
पाठ-36

�पता
म�ी 11:25-30

बाइबल म�, परमे�वर ने �कट �कया है �क वह एक है। पर�तु परुाना �नयम कुछ ऐसे ��न� को
उठाता है िजनका हल बाद तक नह�ं सलुझाए गया। उदाहरण के तौर पर, रचना के समय परमे�वर
ने कहा, "हम मन�ुय को अपने �व�प के अनसुार अपनी समानता म� बनाएं" (उ�प�� 1:26)।
जब परमे�वर हम� इतनी �प�टता से बताते �क वे एक ह� तो हम श�द �य�? नए �नयम म�,
परमे�वर ने खलुासा �कया �क वह �पता, प�ु और प�व� आ�मा है। परमे�वर �ेम है (1 यहू�ना
4:8), और जब कुछ और अि�त�व म� नह�ं था, तो �पता, प�ु और प�व� आ�मा के बीच �ेम बहता
था (यहू�ना 17:24)।

एक बढ़ेू पादर� क� भ�ह� �सकुड़ ग�, जब उ�ह�ने अपना आधा चाँद के आकार के च�म� को थोड़ा सरका कर
ऊपर क� ओर �बखर� हुई मंडल� को देखा और उस संदेश को श�ु �कया िजस पर वे परेू स�ताह �वचार कर
रहे थे। “पहले,” उ�ह�ने धीरे से कहा, “म� उस चीज़ क� खोज करने जा रहा हँू िजसे खोजा नह�ं जा सकता।
�फर,'' उ�ह�ने बढ़ते आ�म�व�वास के साथ कहा, ''म� ना समझ म� आने वाल� बात समझाने जा रहा हँू।
और अतंतः...'' वे थोड़ा �के, श�द� को खोजने के �लए। "म� गूढ़ रह�य को उजागर करने जा रहा हँू!"

म� इतना मह�वाकां�ी नह�ं हँू, और �व�मय क� भावना के साथ म� परेू ईसाई धम� म� सबसे �व�श�ट पर�तु
सबसे क�ठन �स�धांत के बारे म� �लखता हँू: एक ह� परमे�वर है, और वह �पता, प�ु और प�व� आ�मा है।
परमे�वर के �वभाव को समझने क� अपे�ा न कर�। मछल� को मानव �वभाव क� बहुत ह� सी�मत समझ
हो सकती है, और उसी तरह, परमे�वर के �वभाव को समझना हमार� �मता से परे है।
परमे�वर के जीवन म� डूबा हुआ
य�द हम� वा�तव म� परमे�वर को जानना है, तो हम� उ�ह� �पता, प�ु और आ�मा के �प म� अनभुव करना
होगा। म�ी के ससुमाचार के अतं म�, यीशु अपने �श�य� से कहते ह� �क "तमु जाओ,... सब जा�तय� के
लोग� को चेला बनाओ, और उ�ह� �पता, और प�ु, और प�व� आ�मा के नाम से बप�त�मा दो" (म�ी
28:19)।
बप�त�मा श�द का शाि�दक अथ� है डुबाना या �भगोना। ईसाई जीवन परू� तरह से �पता म� सराबोर होने,
प�ु म� डूब जाने और आ�मा म� भीगने के बारे म� है। �पता, प�ु और प�व� आ�मा एक �व�वासी के जीवन
के हर �ह�से म� �या�त ह�। आप प�ु के �बना �पता को या आ�मा के �बना प�ु को नह�ं जान सकत।े
इस�लए य�य�प हम परमे�वर के �वभाव को परू� तरह से समझने म� स�म नह�ं हो सकते ह�, य�द हम�
परमे�वर को उनके �व�प के �प म� जानना है तो हम� �पता, प�ु और प�व� आ�मा के बारे म� जो कुछ भी
�कट �कया गया है उसे अव�य समझना चा�हए।
आधार �बदंु के �थान को ठ�क करना
हम तीन कथन� म� सं�े�पत कर सकते ह� �क परमे�वर ने अपने �वभाव के बारे म� हम� �या बताया है।
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सबसे पहले, एक ह� परमे�वर है। यह परुाने और नए �नयम दोन� म� �प�ट है। परमे�वर कहते ह�, “हे
इ�ाएल, सनु, यहोवा हमारा परमे� वर है, यहोवा एक ह� है” (�यव�था�ववरण 6:4)। "एक ह� �भु है,...एक
ह� परमे�वर और �पता है" (इ�फ�सय� 4:5-6)। ईसाई तीन परमे�वर� म� �व�वास नह�ं रखत।े परमे�वर
एक है।
दसूरा, ई�वर तीन �यि�तय� म� �व�यमान है। �पता, प�ु और आ�मा क� �व�श�ट पहचान परेू नए �नयम
म� �लखी गई है। �पता प�ु को भेजता है (गला�तय� 4:4)। प�ु �पता से �ाथ�ना करता है (यहू�ना 17:1)।
आ�मा प�ु क� म�हमा करता है (यहू�ना 16:14), और प�ु आ�मा भेजता है (�े�रत 2:33)। परमे�वर के
तीन �यि�तय� से हम� ��मत नह�ं होना चा�हए। �पता �ूस पर नह�ं मरे। प�ु ने �वयं को संसार म� नह�ं
भेजा। आ�मा मतृक� म� से नह�ं जी उठा। परमे�वर एक है और वह तीन �यि�तय� म� �व�यमान है।
तीसरा, ��येक �यि�त पणू�तः परमे�वर है। �पता परमे�वर है, प�ु परमे�वर है, और आ�मा परमे�वर है।
मसीह ने कहा, "म� और �पता एक ह�" (यहू�ना 10:30)। उ�ह�ने सिृ�ट के श�ु होने से पहले �पता क�
म�हमा साझा क� (17:5)। प�व� आ�मा के मा�यम से, यीशु क� उपि�थ�त उनके �श�य� के साथ थी, भले
ह� वे �पता के पास लौट रहे थे (14:16-18)। य�द आ�मा उनके साथ था, तो मसीह उनके साथ थे, और
य�द मसीह उनके साथ थे, तो �पता उनके साथ थे (14:23)।
�पता परमे�वर है, प�ु परमे�वर है, और आ�मा परमे�वर है, पर�तु तीन अलग परमे�वर नह�ं ह�। एक
शा�वत परमे�वर है, और वह �पता, प�ु और प�व� आ�मा है।
समानताओं के साथ सम�या
स�दय� से, लोग� ने परमे�वर के �व�प को समझाने के �लए समानताओं का उपयोग करने का �यास
�कया है। पर�तु य�द �ाकृ�तक द�ुनया म� कोई समानता होती जो हम� परमे�वर के �वभाव को समझने म�
मदद करता, तो �नि�चत �प से परमे�वर ने इसे बाइ�बल म� रखा होता।
��एक�व क� समानताएं आमतौर पर हम� स�य के एक �ह�से को देखने म� मदद करती ह�, पर�तु साथ ह�
वे �कसी और चीज़ को �वकृत या अ�प�ट कर देती ह�। कुछ लोग एक �यि�त जो तीन �व�भ�न भ�ूमकाएं
�नभा रहा है उसक� समानताओं का उपयोग करते ह�। उदाहरण के �लए, पादर� कहते ह� �क वे एक प�त,
एक �पता और एक पादर� ह�। पर�तु यह समानता कम पड़ जाती है �य��क इन तीन भ�ूमकाओं को परूा
करने वाला केवल एक ह� �यि�त है। परमे�वर तीन �यि�तय� म� �व�यमान है; �पता प�ु नह�ं है, और प�ु
आ�मा नह�ं है।
पादर� कहते ह� �क एक बार, जब वे �कॉटल�ड म� एक पहाड़ पर चढ़ रहे थे, तो एक धुंध नीचे घाट� म� शहर
के ऊपर आ गई और बस गई। वे शहर नह�ं देख पा रहे थे, पर�तु वे उसके चार� ओर सब कुछ देख सकते
थे।
परमे�वर के �व�प के बारे म� सोचते समय उ�ह� वह �च� उपयोगी लगता है। ��एक�व का स�य धुंध म�
�छपा हुआ है। हम यह नह�ं समझा सकते �क एक परमे�वर तीन �यि�तय� म� कैसे �व�यमान हो सकता
है। पर�तु हम �प�ट �प से पहचान सकते ह� �क स�य क� सीमा से परे �या है। उदाहरण के तौर पर, य�द
कोई कहता है �क मसीह परमे�वर से कम ह�, या �क कई देवता ह�, तो हम शा��� से तरु�त देख सकते ह�
�क यह स�य से बाहर है। कोहरा स�य को ह� ढक देता है, पर�तु जो स�य के बाहर है उसे �प�ट �प से
देखा जा सकता है।
�कसी रह�य पर कैसे ��त��या द�
परमे�वर का �व�प एक रह�य है, पर�तु यह कोई �वरोधाभास नह�ं है। य�द ईसाई लोग इन दोन� बात�
को मानते �क एक परमे�वर है और तीन देवता ह�, तो यह एक �वरोधाभास होगा। या य�द हम यह मान ल�
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�क तीन �यि�त ह� और एक �यि�त है, तो यह �वरोधाभास होगा। पर�तु यह कहना �क एक परमे�वर है
जो तीन �यि�तय� म� �व�यमान है, कोई �वरोधाभास नह�ं है। यह एक रह�य है।
आपको इस रह�य पर कैसे ��त��या देनी चा�हए?

सबसे पहले, इससे मुँह न मोड़�। य�द आप परमे�वर के बारे म� जो कुछ भी नह�ं समझते उससे मुँह मोड़
लेते ह�, तो आप उनके अथाह वभैव क� म�हमा से चकू जाय�गे।
दसूरा, इसे समझाने क� को�शश ना कर�। आप उस �थान तक कभी नह�ं पहँुच पाएंगे जहाँ आप यह कह
सके, “अब यह सब मझुे परू� तरह से समझ म� आ रहा है; मझुे नह�ं पता �क म�ने इसे पहले �य� नह�ं
देखा”। परमे�वर आपको वहाँ कभी नह�ं पहँुचने द�गे।
तीसरा, इसे आपको आराधना क� ओर ले जाने द�। आप परेू अनंत काल तक परमे�वर क� म�हमा पर
आ�चय� करते हुए �बताएंगे, इस�लए जो कुछ उ�ह�ने पहले ह� �कट �कया है उसके आ�चय� के जवाब म�
अपनी आराधना श�ु कर�।
�पता परमे�वर के पास आना
तो हम ऐसे परमे�वर के पास कैसे आ सकते ह� जो इतना महान है �क हम उनके �वभाव को समझ नह�ं
सकत?े यीशु ने कहा, “माग� और स�य और जीवन म� ह� हँू; �बना मेरे �वारा कोई �पता के पास नह�ं पहँुच
सकता” (यहू�ना 14:6)।
य�द आप �ह�द�ुतान के �धान मं�ी से �मलने जाना चाहते ह� तो आप कई तर�के अपना सकते ह�। य�द
आप उसक� प�नी को जानते ह�, तो वे आपको उनसे �मलवा सकती ह�। या य�द आप रा�य स�चव या
�कसी �मखु अ�धकार� को जानते ह�, तो वे आपको वहाँ �वेश �दलवा सकते ह�। �ह�द�ुतान के �धान मं�ी
के कर�ब कई लोग ह�, पर�तु �पता परमे�वर के कर�ब कौन है?

"और कोई प�ु को नह�ं जानता, केवल �पता" (म�ी 11:27)। “परमे� वर को �कसी ने कभी नह�ं देखा,
एकलौता प�ु जो �पता क� गोद म� है, उसी ने उसे �गट �कया” (यहू�ना 1:18)। इसका ता�पय� यह है �क
यीशु ह� एकमा� है जो हम� �पता के पास ला सकते ह�(यहू�ना 14:6)।
�पता परमे�वर को जानना
य�द हम जानना चाहते ह� �क �पता परमे�वर के साथ �र�ता कैसा लगता है, तो हम� यह देखकर श�ुआत
करनी चा�हए �क यीशु के �लए इसका �या अथ� है।
मसीह हम� एक ऐसे �र�ते म� आमं��त करते ह� िजसम� हम �पता के अ�धकार के अधीन ह�। आप यीशु के
जीवन म� इससे चकू नह�ं सकत।े उनका परूा जीवन �पता के उ�दे�य के साथ जड़ुा हुआ था, और इस बात
को गतसमनी के बगीचे से अ�धक �प�ट �प से कभी नह�ं देखा गया था, जहाँ यीशु ने कहा था, "हे मेरे
�पता, य�द हो सके तो यह कटोरा मझु से टल जाए, तौभी जसैा म� चाहता हँू वसैा नह�,ं पर�तु जसैा तू
चाहता है वसैा ह� हो" (म�ी 26:39)।
य�द हम परमे�वर को �पता के �प म� मानते ह�, तो पहला ��न यह उठता ह� �क �या हम उनके अ�धकार
के अधीन रहने के �लए तयैार ह�, चाहे इसक� कोई भी क�मत हो। ईसाई जीवन क� श�ुआत तब होती है
जब आप यह कहने के �थान पर आते ह�, "मेर� नह�,ं बि�क आपक� इ�छा परू� हो।" य�द आप �पता के
�ेम को जानना चाहते ह�, तो आपको खदु को उनके अ�धकार के ��त सम�प�त करना होगा।
िजस �र�ते के �लए यीशु हम� आमं��त करते ह�, वह भी एक ऐसा �र�ता है िजसम� हम उसी �ेम का आनंद
लेते ह� जो �पता अपने प�ु के �लए रखते ह�: "जसैा �पता ने मझु से �ेम रखा, वसैा ह� म� ने तमु से �ेम
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रखा" (यहू�ना 15:9; 17:26 भी देख�)। परमे�वर के �ेम क� �मता �या है? परमे�वर अपने अि�त�व म�
शा�वत, अपनी शि�त म� असी�मत और अपने �ान म� अनंत है। उनका �ेम प�ृवी पर हमार� समझ से
परे और �वग� म� �वग�दतू� क� समझ से भी अ�धक है।
हम आराधना, आ�चय�, �ेम और �त�ुत म� खो जाय�गे जब �वग� म� परमे�वर के �ेम क� परू� सीमा हमारे
सामने �कट होगी, और यह प�व� आ�मा का �वशषे काय� है �क वह हम� बताए �क अभी भी हम� इसी तरह
�ेम �कया जाता है (रो�मय� 5:5).

जो लोग �पता के �ेम म� भागीदार ह�, वे उनक� म�हमा म� भी भागीदार ह�गे: "वह म�हमा जो तू ने मझुे द�
म� ने उ�ह� द� है" (यहू�ना 17:22)। ऐसे समय आएंगे जब �पता के अ�धकार के अधीन होना बहुत महंगा
होगा, पर�तु पौलसु हम� याद �दलाते ह� �क यह "उस म�हमा के सामने, जो हम पर �गट होनेवाल� है, कुछ
भी नह�ं ह�" (रो�मय� 8:18)।
यीशु के �लए परमे�वर को अपने �पता के �प म� जानने का अथ� था उनके अ�धकार के ��त सम�प�त
होना, उनके �ेम का आनंद लेना और उनक� म�हमा को साझा करना। जब यीशु हम� अपने मा�यम से
�पता के पास आने के �लए आमं��त करते ह�, तो वे हम� उसी तरह के �र�ते म� आमं��त करते ह�।

परमे�वर एक है, और वह �पता, प�ु और प�व� आ�मा है। यह एक रह�य कैसे हो सकता है,
पर�तु हम� इस बात पर आ�चय� नह�ं होना चा�हए �क परमे�वर हमार� समझ क� �मता से भी
बड़ा है। परमे�वर को �पता के �प म� जानना हमारे �लए �वाभा�वक नह�ं है। हम� उनके साथ �र�ते
म� लाने क� ज�रत है, और यह� कारण है �क यीशु मसीह द�ुनया म� आए। वह �पता क� ओर से
उ�ह� �ात कराने और हम� �पता के पास लाने के �लए आये थे।

�शन
परमे�वर के वचन के साथ आगे जड़ुने के �लए इन ��न� का उपयोग कर�। उन पर �कसी अ�य �यि�त के साथ
चचा� कर� या उ�ह� �यि�तगत ��त�बबं ��न� के �प म� उपयोग कर�।

1. परमे� वर के �वभाव के बारे म� वे तीन आधार �बदंु �या ह� जो हम� बाइबल म� �मलते ह�? आप इनम� से �कससे
सवा��धक प�र�चत ह�? सबसे कम प�र�चत?

2. ��एक�व क� समानताओं का उपयोग करने का �या लाभ (और �या हा�न) है?

3. �वरोधाभास और रह�य म� �या अतंर है? �कसी रह�य के बारे म� सझुाई गई तीन ��त��याओं (मुँह न मोड़�,
समझाने क� को�शश न कर�, इसे आपको आराधना क� ओर ले जाने द�) म� से �कसको आपने नज़रअदंाज कर �दया
है? �य�?
4. कोई �यि�त परम�पता परमे�वर तक कैसे पहँुच �ा�त करता है?

5. आपको परम�पता परमे�वर के साथ यीशु के �र�ते के बारे म� सबसे आकष�क �या लगता है? सबसे कम
आकष�क? �य�?
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